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Учебный план образовательной деятельности на 2023/2024 уч. г. 
 

                                                                                                                                                                             

Организованная образовательная деятельность 

 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Первая 

младшая 

группа  

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

ельная к 

школе 

группа 

Социально – коммуникативное 

развитие 

1 1 0,5 0,5 1 

Познавательное развитие 1 

 

1 2 2 2 

Речевое развитие 

 

1 1 1 2 2 

Художественно – эстетическое 

развитие: 

- Чтение художественной 

литературы 

- Рисование 

- Лепка  

- Аппликация 

- Конструирование из бумаги 

- Художественная литература и 

фольклор 

- Художественное 

конструирование 

- Музыка 

     

1  

0,5 0,5 0,5 1 1 

0,5 0,5 0,5 1 1 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 

0,5  

 1 0,5 0,5 1 

 0,5 0,5 0,5 1 

2 2 2 2 2 

Физическое развитие 

 

2 3 3 3 3 

 

Общее количество: 

 

 

10 

 

11 

 

11 

 

13 

 

15 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

 

 
Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

 

 Первая 

младшая 

группа  

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите

льная к 

школе 

группа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Воспитание культуры 

поведения 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Работа в книжном 

уголке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Работа в уголке 

природы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Индивидуальная работа 

с детьми 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Игра  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

игровых зонах, мини-

музеях 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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